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病院理念 「生命の尊厳とキリスト教の愛の精神」を重んじ、病める人を癒す、愛ある医療を目指します

東横連携だより
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新 年あけましておめでとう
ございます。昨年は、病

診連携、病病連携におきまして
格別のご配慮、ご協力を賜り御
礼申し上げます。おかげさまで、
微力ながら地域医療に貢献さ
せていただくことができました。
　2022年は、コロナ禍が長期
化する中、北京オリンピックが
開催され、小林陵侑選手、高木
美帆選手、平野歩夢選手の金メ
ダル獲得など日本勢の活躍を楽
しみにテレビ観戦されていたこ
とと思います。しかし、その数
日後の２月24日にロシアのウク
ライナ侵攻が開始され、それ以

降痛ましい報道が続いておりま
す。また、日常生活においても
紛争の長期化に伴う光熱費など
の物価高騰、さらにコロナ感染
拡大第６波、第７波、第８波と
悩みの多い１年であったと拝察
いたします。
　2023年は卯年です。卯年は
飛躍や向上の年といわれていま
す。12年前の卯年を振り返る
と、東日本大震災、なでしこ
ジャパンのワールドカップ初優
勝、などが思い出されると思い
ます。東日本大震災では、直接
的被害に加え原子力発電所の事
故やそれに伴う農産物や海産物

の風評被害など多くの問題が
次々と起こりました。未だに多
くの傷跡を残しながらも、世界
中が驚くほどのスピードで復興
が成し遂げられました。まさ
に、困難からの飛躍の年といえ
ると思います。
　現在、医療業界は厳しい状況
にありますが、ここからの飛躍
が望まれる１年だと思います。
医療者としての原点に立ち返
り、求められる医療の提供を使
命とし職員一同努力して参りた
いと思います。本年も変わらぬ
ご指導、ご支援のほどよろしく
お願い申し上げます。

聖マリアンナ医科大学東横病院

病院長　古畑　智久

新年のご挨拶新年のご挨拶
「卯年は飛躍の年」「卯年は飛躍の年」



「東横健康増進フォーラム2022」開催

　 ▲ ▲ ▲

 総務課　松田 梨那

　2022年9月10日（土）に中原市民館にて、川
崎市教育委員会との連携事業で、12回目となる
東横健康増進フォーラムを開催致しました。
　今年は、新型コロナウイルスの感染状況を鑑
みて、血管年齢測定や、骨密度測定、相談コー
ナーを中止せざるを得ない状況ではありました
が、感染拡大防止を徹底しながら3年ぶりの開催
となり、100名近い市民の方にご参加いただき
ました。
　また、従来とは内容を変更し、実施項目を縮
小した分、「医師による講演内容」を充実さ
せ、参加者全員にアンサーパッドを配布し、医
師の質問に回答しながら「参加型」で楽しめる

講演会を実施しました。
　講演会の合間には、理学療法士による椅子に
座ったまま実践できる「リハビリ健康体操」も
行い、日頃使うことが少ない筋肉や、脳トレー
ニングなども組込みました。
　なお、新たな試みとして、「アンケート用
紙」の配布を行いました。
　アンケートでは、講演やリハビリ健康体操を
実施して、「勉強になった」「楽しかった」と
いう意見が非常に多く寄せられ、ご来場いただ
いた市民の方々には、満足のゆく会が実施でき
たと思っています。
　今後とも宜しくお願い申し上げます。

10時～ １．開会の挨拶：病院長　古畑 智久

10時05分～10時20分（15分） ２． コロナ禍におけるお勧めする人間ドック受診について
　　健康診断センター長　長田 尚彦

10時25分～10時40分（15分） ３． 誰でもなる！脳卒中のすべて：いざという時に慌てないために
　　脳神経・脳卒中センター長　植田 敏浩

10時45分～11時00分（15分） ４．糖尿病と感染症　
　　生活習慣病センター長　太田 明雄

11時05分～11時20分（10分）
　+ 休憩 ５．リハビリ健康体操

11時25分～11時40分（15分） ６．塩ってなんだ 悪者？　
　　心臓病センター長　田中 修

11時45分～12時00分（15分） ７．消化器疾患における検診の重要性
　　消化器病センター長　佐々木 貴浩

８．閉会の挨拶：看護部長　近藤 昭子

プ ロ グ ラ ム



脳ドックのご案内

専門外来一覧 8：30～11：00 ／ 13：30～16：00
※土曜日は午前のみです2023.1月現在

診　　療
受付時間

専門外来 曜日 時間 予約

両立支援外来 木曜日
（第2） 午後 要

パーキンソン病
外来

木曜日
（第4） 午後 要

ジストニア・
ボツリヌス外来

月曜日
（第3） 午後 要

脳血管内治療
外来

月曜日 
水曜日 午前 要

神経難病外来 火曜日 午後 要

頭痛外来 木曜日 午後 なくても
可能

肥満外科外来 水曜日 午前 要

ヘルニア外来 水曜日 午前 要

肝臓疾患外来 金曜日
（第4） 午後 要

専門外来 曜日 時間 予約

ピロリ菌外来 火曜日 午後 要

SAS外来
月曜日
火曜日 午後

要木曜日
（第2・4・5） 午後

ペースメーカー
外来 金曜日 午後 要

不整脈外来 金曜日
（第２・4） 午後 要

禁煙外来 水曜日
木曜日 午後 要

心臓血管外科 金曜日
（第2） 午後 要

CGM外来 月曜日～金曜日 10時～12時 要

糖尿病腎症
外来

水曜日
（第１・３） 午前

初診時は 
代内初診を 
予約

フットケア
外来 月曜日 午後

初診時は 
代内初診を 
予約

　脳ドックは脳卒中（脳梗塞・脳出血・クモ膜下出血）、脳腫瘍、認知症など多くの脳の病気が早期 
発見・予防できます。特に脳ドックでMRIを行うことにより、クモ膜下出血の原因となる脳動脈瘤が発見 
されることもあります。
　脳卒中センターでは３種類のドックを実施しており、頭部MRI・MRA検査、頚動脈MRA検査に頚動
脈超音波検査や血液検査・尿検査、診察を含めたコースから、頭部MR検査のみを気軽に受けることの
できるコースまでご用意しています。
　下記にコース詳細をお知らせいたしますので、患者様からの受診希望のお声掛けがございましたら 
当院脳ドックをご案内いただけましたら幸甚に存じます。

脳ドックコース詳細  

コース名
脳ドックⅠ 脳ドックⅡ 脳ドックⅢ（簡易脳ドック）

脳卒中センター医師が結果を説明するコース 健診センター実施コース

検査料金 54,480円 30,560円 26,480円

実施日 月曜午後 金曜午後・土曜午前 木曜午後・金曜午後

検査内容

頭部MRI＋MRA
頚動脈MRA
頚動脈超音波検査
採血採尿検査
診察（結果説明）

頭部MRI＋MRA
頚動脈MRA
診察（結果説明）

頭部MRI＋MRA
頚動脈MRA

結果郵送 あり（受診後２～3週間後） あり（受診後２～3週間後） あり（受診後２～３週間後）

予約方法 Web・電話・窓口 電話・窓口 Web・電話・窓口

※ドック受診については注意事項がございます。詳細は連携室までお問い合わせください。
※新型コロナウィルス感染拡大防止のため、状況により日程変更いただく場合があります。



聖マリアンナ医科大学東横病院
〒211-0063 神奈川県川崎市中原区小杉町3-435
TEL：044-722-2121 （代表）
TEL：044-722-2216 （医療機関向け・連携室直通）
FAX：044-733-6658 （連携室直通）

検 索

令和５年２月第25号発行　　発行元：医療支援・連携室連携便り編集委員　　https://toyoko.marianna-u.ac.jp/

緊急のご紹介について

通常の診療・検査予約

　当院は救急指定病院として地域住民や地域医療に貢献すべく、各センターがホットラインを備え、救急隊
や近隣の医療機関からの要請に対し 24時間 365 日体制で的確な診断、迅速な治療を行うための体制を整
えております。

医療機関専用・各センターホットライン（医師直通）　各センターの医師が直接対応いたします

❶ お電話にてご希望日時を相談してください ▲

TEL：044-722-2216（医療機関専用・連携室直通）
❷ 紹介状（FAX用）をFAX送信してください ▲

FAX：044-733-6658（医療機関専用・連携室直通）
❸ 本予約後、予約票をFAXにて返送いたします　※原則30分以内に返送いたします

脳卒中センター 080-5498-9536（24時間）
消化器病センター 080-5498-9516（24時間）
心臓病センター 080-5498-9493（※）

※ 対応時間：月曜日～土曜日　8：30～17：00

救急外来 TEL：044-722-2121（代表）　FAX：044-722-1771（救急外来）

あけましておめでとうございます。
LINK は 2014 年に発行を開始し、今年で 9 年目を迎
えました。LINK を通して当院の最新情報を発信させ
て頂くことで、諸先生方の日々の診療の一助となっ
ていますと幸いです。
今後も様々なトピックスを発信していきますので、
どうぞ宜しくお願い致します。（M.K）

医療支援連携室　受付時間（電話・FAX）

平日 8：30 ～ 18：00

土曜日（第２・４・５） 8：30 ～ 12：30

※FAXは24時間稼働しております。※時間外のFAX返送は、翌日または休診日明けとなります。

※ 内視鏡検査の1週間前のワクチン接種はお控えいただいております。ご不明な点等ありましたらお電話にて 
お問い合わせください。

※ ご紹介の際には、症状の有無に関わらずサージカルマスクをご用意・ご着用の上、ご来院をお願いしており
ます。


